


Liebe Bewohnerinnen
und Bewohner,

liebe Angehorige,
liebe Mitarbeitende,

aneinemSonntagimAugustbegeistertederinklu-
sive Mitmachchor ,Tone so anders” das Publikum
im stimmungsvollen Skulpturenpark Diinsen mit
einem Konzert. Der Chor, in dem Menschen mit
und ohne Beeintrachtigung gemeinsam singen,
schuf mit seinem ausdrucksstarken Gesang eine
mitreifende Atmosphare, die die Grenzen von
Beeintrachtigungen verschwinden lief3.

Viele der Chormitglieder sind Bewohnerinnen
und Bewohner des Albertushofes, was dem Auf-
tritt eine besonders herzliche und personliche
Note verlieh. Unterstitzt wird der Chor von zahl-
reichen Ehrenamtlichen, denen an dieser Stelle
ein ganz besonderer Dank gilt. Mit ihrem enga-
gierten Einsatz ermaoglichen sie auf vorbildliche
Weise Teilhabe und bereichern das musikalische
und soziale Miteinander im Chor wesentlich.

Das Publikum zeigte sich sichtlich in begeisterter
Mitsingfreudigkeit und spendete langanhalten-
den Applaus. Der Auftritt war ein eindrucks-
volles Beispiel dafiir, wie gelebte Inklusion und
ehrenamtliches Engagement das kulturelle
Leben bereichern - offen, vielfaltig und voller
Lebensfreude.

Auch die Weihnachtszeit hat fiir uns eine grof3e
Bedeutung hier auf dem Albertushof. Sie ist eine
herbeigesehnte Zeit voller Erinnerungen, Rituale
und Herzensmomente. Eine Zeit, die Hoffnung
schenkt und uns an das erinnert, was wirklich
zahlt: Nahe, Warme und das Gefihl, dazuzuge-
horen. Gerade in einer Welt, die unsicherer er-
scheint als je zuvor, suchen wir alle nach solchen
Augenblicken des ehrlichen Miteinanders, der
Ruhe und des Lichts.

Mit der Weihnachtsausgabe des Albertushof-
anzeigers mochten wir Sie einladen, mit uns
gemeinsam zuruckzublicken, durchzuatmen und
vielleicht sogar ein wenig zu traumen.

Moge die Weihnachtszeit auch fir Sie eine Zeit des
Zusammenfindens sein und der Jahreswechsel
Mut machen fir alles, was vor uns liegt.

Wir winschen |hnen und lhren Familien von

Herzen ein frohliches Weihnachtsfest und ein
gutes, gesundes neues Jahr.

Mit herzlichen Grif3en

Carl-Georg Issing Susanne Jaekel
Geschaftsfihrer Einrichtungsleiterin
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AUF DEM ALBERTUSHOF

WIR ARBEITEN FUR MENSCHEN MIT BEEINTRACHTIGUNG
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Aktivitaten im Freizeitbereich

Teilhabeangebote: Freizeit

Die Waldlaufer aus der Steller Heide

Jeden Dienstag zieht es unsere Waldlaufer fir eine Stunde in die Natur — mal
durch die Steller Heide, mal durch Siek. Frische Luft, Ruhe, der Duft des Waldes
und lockere Bewegung stehen im Vordergrund. Bald wird sogar mit Gehstocken
gewandert - und am Ende gibt’s immer eine kleine Erfrischung als Belohnung.

Text: C. Eger

Werder hautnah - ein Besuch im Weserstadion

Zusammen mit ein paar Bewohner:innen und einem
Kollegen ging's ins Herz von Grin-Weif3: das We-
serstadion. Wir haben alles gesehen - von der Trai-
nerbank bis zur Spielerkabine. Sogar auf dem Rasen
durften wir stehen (aber keine Sorge, wir haben nicht
gedribbelt).

Die Fihrung war spannend,
der Blick hinter die Kulis-
sen echt beeindruckend
- und wir waren uns einig:
FuBballprofis haben’s nicht
schlecht getroffen. Zum
kronenden Abschluss gab’s
ein leckeres Essen, bei dem
wir noch lange lber das Er-
lebte schmunzeln konnten.

Fazit: Werder live ist defini-
tiv mehr als 90 Minuten!

Text: T. Lesemann

Osterfeuer
auf dem Albertushof

Zum wiederholten Mal fand auf dem Hof

ein kleines Osterfeuer statt.

Auch von Auflerhalb konnten wir einige Gaste
begrifBen. Wir haben im kleinen Waldchen vor

natirlich auch nicht
Grillwirste und kih-
les Bier oder andere
Getranke. Nachstes
Jahr gerne wieder.

©

Text: C. Eger

dem Haus Ahorn eine schone Feuerstelle, an der
man sich gemiitlich
niederlassen kann.
Dieses Jahr hatten
wir sogar unseren
DJ Johann fir die
musikalische Be-
| gleitung des Events .
dabei. Fehlen durften

5 ALBERTUSHOF

Endlich wieder Andachten!

Nachdem Pastorin Saathoff von der ev.-luth. Kirchengemeinde
Harpstedt im Sommer 2023 in Rente gegangen war, gab es leider
erst mal eine ,Sendepause” von Andachten fiir die Bewohner:innen
auf unserem Gelande.

Zu unserer groflen Freude kommt nun seit Dezember 2024 Frau
Marcella Becker regelmafig zu uns und bringt den Bewohner:innen
auf ihre kreative und lebendige Art Gottes Wort und Liebe nahe. Sie
versteht es in besonderer Weise, alle Menschen aktiv in die Andach-
ten miteinzubeziehen.

Marcella Becker ist einigen vielleicht durch ihre inklusiven Got-
tesdienste ,Alles ausser gewdhnlich” in der ev.-luth.
Kirchengemeinde Heilig-Geist Delmenhorst bekannt.

Text: S. Jaekel

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schr_sche Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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ei strahlendem Sommerwetter feierten wir mit
ielen gut gelaunten Menschen ein richtig schones
mmerfest! Herzlichen Dank an alle Gaste und Mit-
eitenden, die jede und jeder fir sich einen Beitrag
u leisteten!

ivate Aussteller:innen boten beim Flohmarkt im
en ihre Schatze an - von Vintage bis kurios - und
fand neue Besitzer:innen, so dass sich alle
zufrieden zeigten.

oweinlagen bekamen riesen Beifall - der
ende Auftritt unserer Albertushof-Trom-
pe UNIKAT, der bezaubernde Auftritt vom
llett, das Kara Rock Duo und nicht zuletzt
agertanten sorgten fir tolle Stimmunag.

Mitmachstationen, Spiele fir Jung und Alt,
Essen und jede Menge schoner Moment-
en - dieses Sommerfest wird uns lange in
ng bleiben!

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albert G. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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Jede Uhr ein Unikat Fortbildungen machen schlauer...

Aus dem Wunsch unseres Beschaftig-
ten Christian nach einer Werder-Uhr
entstand die Idee zu einer kleinen Uh-
renproduktion. Gemeinsam mit Marcel
und Johann wurde gesagt, Motive aus-
gewahlt, Papier aufgeklebt, der Leim
gefohnt, Papier unter Wasser abgerub-
belt, geschliffen und lackiert - bis jede
Uhr ein Unikat war.

Erste-Hilfe-Kurs

Wie verhalte ich mich in Notfallen? Was mache ich, wenn
sich jemand verletzt? Oder wenn eine Person am Boden
liegt und nicht ansprechbar ist? Mit diesen und noch vie-
len weiteren Fragen hat sich eine Gruppe Bewohner:innen
in einer Fortbildung zum Thema ,Erste Hilfe” beschaftigt.
Geleitet wurde die Fortbildung von dem Arzt Mukunda
Schreeck-Hoffmann. Wir haben viel gelernt. Nun wissen
wir zum Beispiel, wie ein Druckverband oder eine Armbin-
de gelegt wird. An ,,Plppi” konnten wir die stabile Seitenla-
ge Uben und konnen nun einen Notruf absetzen. Wir hatten
viele Fragen und bekamen viele Antworten. Harald Speck,
dessen Wunsch diese Fortbildung war, sagte abschlie3end:
.Es war super, es war spitze.”

Text: J. Alfing

Text: S. Kuttruf

Bei Interesse
gerne anfragen
in der Tafo

- - - \

Akazie 2! Hitzeschutzkonzept und Hitzeaktionstag
04221-926235 In dep letzten J.ahren haben wir alle gesplrt, Qass., dig Som-
[P . Uh mer immer heiler werden. Deshalb haben wir ein eigenes
el [Ey 3 Hitzeschutzkonzept entwickelt. Darin steht, was bei starker
ab 25 Euro) Sonne wichtig ist, wie wir uns schiitzen konnen und welche

.

Gefahren die Hitze fiir unseren Korper mit sich bringt. Denn
bei hohen Temperaturen konnen schnell gesundheitliche
Probleme entstehen - von Kreislaufbeschwerden bis hin zu
Hitzschlag. Damit alle gut informiert sind, haben wir unser
Konzept auf grofBe Plakate gebracht und viele Tipps gesam-
melt: zum Beispiel genug trinken, Schatten suchen, leichte
Kleidung tragen und Sonnenschutz benutzen.

Gemeinsam gegen den Mull

Am 22. Marz packten Landwirt:innen,
Einwohner:innen aus Grof3 Ippener und
Albertushofbewohner:innen gemein-
sam an: Bei einer Millsammelaktion
rund um den Albertushof wurden Fel-
der, Wege und Graben von Abfallen
befreit. Mehrere Sacke voll Plastik
und Glas und sogar
alte Autoreifen kamen
zusammen. Nach ge-
taner Arbeit gab es
fur alle eine Starkung
- und den festen Vor-
satz, die Aktion bald
zu wiederholen.

Am 6. Juni haben wir dazu einen besonderen Tag veranstal-
tet - unseren Hitzeaktionstag. Begleitet hat uns dabei unsere
frohliche Hitzefigur Albi, die alle Gaste durch die Stationen
efuhrt hat. Schon beim Hereinkommen gab es grofie Info-
feln mit Bildern, die erklarten, was Hitze tiberhaupt ist und
sie auf den Korper wirkt. Danach konnte man im ,.heif3en
m" den Unterschied selbst spiiren: mit Fohn und Toaster
n wir gezeigt, was zusatzliche Warme bedeutet.

hsten Raum warteten viele Tipps zur Abkuhlung. Dort
n Sonnenschirme, Sonnencreme, Facher und Sprih-
bereit. AuBerdem gab es eine kleine Erfrischungs-
it Getranken und Lebensmitteln, die viel Flissigkeit
- perfekt fir den Sommer.

beliebt war die Bastelstation: Hier konnte jeder
band herstellen, das bei Sonnenlicht die Farbe
an den Sonnenschutz erinnert. AuBerdem wurden
pis gestaltet - bunt, kreativ und einzigartig. Zum
b es fiir alle ein leckeres Eis.

Text: T. Lesemann

Text: B. Kienelt und P. Flammer
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Unsere Bundesfreiwilligendienstler:innen

Unsere neuen Azubis @...eine ganze Menge! Klasse!

Hey zusammen!

Ich bin Tom, 21 Jahre alt, und starte ab Oktober meine Ausbildung zum
Heilerziehungspfleger hier auf dem Albertushof in der WG 3. Manche
kennen mich vielleicht schon, ich habe namlich vorher meinen Bundes-

freiwilligendienst hier absolviert und konnte schon tolle Erfahrungen auf

dem Albertushof machen. Ich freue mich, wieder hier zu sein!

Halli Hallo,

-

ich bin Chiara Miller, bin 20 Jahre alt und absolviere derzeit meine Aus-
bildung zur Heilerziehungspflegerin an der BBS 3 Oldenburg. Im Rahmen
meiner Ausbildung bin ich nun seit dem 14. August fir mein Jahresprak-
tikum auf dem Albertushof tatig. Ich bin gespannt darauf, hier wertvolle
praktische Erfahrungen zu sammeln, neue Menschen kennenzulernen
und mein Wissen zu vertiefen.

Ebenso freue ich mich auf eine schone gemeinsame Zeit mit allen Bewoh-
nern und eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Fachkraften.

Moin!

Mein Name ist Niclas Wachsmann (26 Jahre alt) und ich befinde mich
gerade im 3. Lehrjahr meiner Ausbildung als HEP. Fiir mein letztes Aus-
bildungsjahr habe ich mich entschieden, mich dem Team der Akazie |
anzuschlie3en. Einige von euch kennen mich bereits, da ich mein erstes
Ausbildungsjahr in der WG4 und Akazie Il absolviert habe. Nun bin ich
zurick und freue mich, wieder Teil des Teams zu sein.

In meiner Freizeit spiele ich gerne Computerspiele, gehe auf Raves,

spiele Klavier oder unternehme einfach was mit Freunden.

Moin,
mein Name ist Amelie Nordengriin und ich bin 17 Jahre alt. ©

Ich bin seit dem 01.08.2024 auf dem Albertushof als BFD-lerin in
WG1 tatig gewesen. Zum 01.10.2025 beginne ich nun die Ausbildung
zur Heilerziehungspflegerin, weil ich gemerkt habe, wie viel Spaf}
mir diese Berufsrichtung bereitet. Ich wurde von allen Kollegen/
Kolleginnen sehr lieb empfangen und ich konnte durch die schone
Zusammenarbeit viele neue Erfahrungen machen und viel dazu
lernen.

Ich freue mich sehr auf die nachsten Jahre. Im ersten Ausbildungs-
jahr bin ich weiterhin in der WG 1 zu finden. (©)

Hallo,
ich bin Melek Ayyus Gokdeniz.

1 1 ALBERTUSHOF

Ich habe diesen Sommer die Schule beendet und bin jetzt fur ein
Jahr hier und mache einen Bundesfreiwilligendienst.
Ihr konnt mich gerne Melek nennen und ich freue mich auf eine

schone Zeit mit euch!

Moin zusammen!

Ich hei3e Bruno Fischer und ich bin 18 Jahre alt. Ich habe bis zuletzt
den 12. Jahrgang am Max-Planck-Gymnasium abgeschlossen. Seit
dem 01.08. starte ich nun mein BFD in der Tagesforderung. Nach-
dem ich bereits im Februar einen Tag hospitiert habe, war fir mich
klar, dass ich gerne hier mein BFD absolvieren mochte. Ich habe viel
Spafl am Fahrradfahren und gehe gern an die frische Luft. In meiner
Freizeit bin ich haufig im Garten zu finden. Ich freue mich darauf, mit
vielen Bewohnern Zeit zu verbringen und gemeinsam eine gute Zeit
zu haben!

Mein Name ist Anna Schroter und ich absolviere hier in der WG
4 meinen Bundesfreiwilligendienst. Bis vor kurzem besuchte
ich das Max-Planck-Gymnasium und werde in diesem Jahr
mein Fachabitur abschlieBen. Ich bin 17 Jahre alt, und meine
Leidenschaft ist das Bootfahren sowie alles, was mit Sport zu
tun hat. Ich freue mich sehr auf das kommende Jahr und die
vielen neuen Erfahrungen, die ich dabei sammeln darf.

Name: Fynn Schonfeld
Alter: 17

Hobbys: Handball, Musik
Heimatort: Brinkum

Ich werde ein Jahr lang mein BFD hier auf dem
Albertushof absolvieren und freue mich daher auf
eine schone Zeit mit vielen neuen Erfahrungen!

y
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Unsere neuen Bewohner:innen Beschaftigung auf dem Albertushof
auf dem Albertushof

,Erdbeertraum”

.Herr Reents un Herr Matzke hebbt bi
de heten Sommertagen wat fien utkla-
mistert: 'ne Tort mit dree Stock - voller
Schlagroom, Frischkas un Sahnesteef. Dor
op liggt allens wat Beern heet: Erdbeern,
Blaubeern, Himbeern. Dat is Ferien un
Sommer up’'n Teller - un weg is dat Stuck,
ehe du gloven kannst...

Hallo, mein Name ist Aysegiil!
Ich bin 27 Jahre jung und wohne seit Februar 2025 in der WG 3 des
Albertushofs.

Wenn du mich mal suchen solltest, bin ich entweder mit dem E-Bike
unterwegs, vielleicht zu Besuch in einer anderen WG oder du findest
mich beim Rauchen. ©

Kurz gesagt, mit mir wird es einfach nie langweilig...

Text: C. Eger

Ich heiBe Norbert Adams

und bin 65 Jahre alt. Ich unterhalte mich gerne mit meinen Mitbewoh-
nern der WG 6, hore viel Musik und fotografiere sehr gerne Pflanzen,
vorzugweise Bluten.

Ich habe mich hier gut eingelebt, nur manchmal
vermisse ich noch meine alte Heimat.

Hier ein Foto, von mir erstellt...

Moin, ich bin Birgit!
Mein Name ist Birgit Plate und ich wohne seit dem 01.04.2025 in der
Wohngemeinschaft 7. Den Albertushof kenne ich schon mein ganzes
Leben, da ich vorher eine Nachbarin war. Richtig kennengelernt habe ich
den Albertushof durch meinen Freund Wolfgang. Bevor ich auf den Hof
gezogen bin, habe ich schon an vielen Aktivitaten dort teilgenommen.
Vor einigen Jahren habe ich in der Tagesforderung zu arbeiten begonnen
und so schon fast alle Bewohner kennengelernt. Mir hat es dort so gut
gefallen, dass es fur mich klar war, dass ich dort wohnen mochte. Naja,
eigentlich wollte ich in das neue Haus am Brendelweg ziehen, aber das
wird ja wohl noch dauern. Da ein sehr schones Zimmer in der WG 7 frei
wurde, habe ich meinen Plan kurzzeitig umgeworfen. So bin ich auf dem

Der Gartenprofi

Bastian ist auf dem Albertushof unser
echter Profi, wenn es ums Arbeiten
mit Laub geht.

Am liebsten ist er mit dem Blatter-
puster unterwegs - da macht ihm
keiner etwas vor. Wenn es richtig viel
Laub gibt, lauft er zur Hochstform auf
und sorgt fir Ordnung.

Aber auch mit dem Rasenmaher-
trecker dreht er souveran seine
Runden. Egal ob Wege, Rasenflachen
oder Hof - Bastian hat alles im Blick.
Er packt uberall mit an und ist dabei
immer zuverlassig.

Halli Hallo, mein Name ist Cornelia Bienert.

Ich bin 56 Jahre alt und wohne seit Juni in der Wohnge-
meinschaft 2.

Ich habe mich gut eingelebt und fiihle mich wohl.

Meine Hobbys sind Malen und Zeitschriften lesen. Gerne
schaue ich mir die bunten Fotos und Bilder an. AuBerdem
sitze ich gerne auf der Terrasse.

Kurz gesagt: Bastian ist unsere ,All-
zweckwaffe” fir drauflen.
Text: C. Eger

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schreiben Sie uns: in_enkonto: Bremische Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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Vorstellungen unserer Wohngemeinschaften

Moin Moin!

Wir sind die WG 1 und leben im Haupthaus. Aktuell leben wir zu neunt
in der WG, alle in unseren liebevoll eingerichteten Einzelzimmern. Bei
uns ist immer etwas los, ob Ausflige, Einkaufe oder unsere taglichen
Kaffeerunden nach der Arbeit. Wir sind immer bereit fir Abenteuer.
AuBerdem backen wir sehr gerne, am liebsten Bananenbrot, Waffeln
oder Fantakuchen. Einige von uns fahren montags mit zum Reiten,
woran wir viel Spaf3 haben. Auch unsere heil3geliebten Filmabende
dirfen in unserem Programm nicht fehlen.

Text: A. Nordengriin + J. Rébesaat

Wir sind die WG 2

Hier leben bis zu 12 Bewohner:innen im
Alter von 26 bis 83 Jahren. Damit es den
Menschen in der WG 2 gut geht und sie ein
schones Zuhause-Gefiihl erhalten, sind
wir Mitarbeiter:innen bemiht, individuell
auf Jeden einzugehen.

Wir haben oft SpaB3 in der WG 2 und
scherzen viel. Auch freuen wir uns auf
jeden Ausflug, den wir zusammen unter-
nehmen.

Gibt es mal Meinungsverschiedenheiten,
konnen wir untereinander immer eine
Losung finden. Im Alltag bringt sich je-
de/r Bewohner:in mit ein, denn wir sind
eine Gemeinschaft. Natirlich hat jede/r
Rickzugsmoglichkeiten im Haus. Uns
findet man gleich am Anfang des Alber-
tushof-Gelandes. (©)

Text: P. Gadau

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schreiben Sie uns: info@albertushof.com

WG 8: Die Auienwohngruppe ...

.. stellt sich vor. Wir wohnen in der Falkenstraf3e, in einem kleinen Sied-
lungshaus mit schonem Garten und Terrasse. Aktuell gibt es bei uns drei
méannliche Bewohner (von 56 bis 70 Jahren). Bis zum letzten Jahr waren wir
vier Bewohner, da gab es noch eine Dame zu unserer Verstarkung. Da sie auf
den Albertushof gezogen ist, ist nun ein Zimmer bei uns frei. Wir haben drei
Mitarbeiterinnen, welche uns im Alltag und auch bei netten Unternehmungen
unterstutzen. Wir sind eine Wohngruppe, welche sich selbst versorgt, d.h. wir
erledigen die wochentlichen Einkaufe gemeinsam, es wird auch gekocht, im
Sommer mal gegrillt und hin und wieder unternehmen wir Ausflige. Da wir
alle unterschiedliche Interessen haben, ist es mit gemeinsamen Zielen nicht
immer so einfach. Was wir alle drei gerne mal mogen, ist Essen gehen. Auf
den Fotos seht ihr uns drei Manner vor unserer Haustlr, Jens im Restaurant

und Hartmut beim Einkaufen.
Text: B. Homann

Gunter Meyerdierks
geb. 07.04.1942, verstorben am 28.08.2025

Lieber Gunter, du bist im Alter von 16 Jahren als junger
Mann auf den Albertushof gezogen und am 28.08.2025
plotzlich und unerwartet verstorben. Du warst Uber viele
Jahre hinweg ein wichtiges Mitglied der Wohngemein-
schaft 6 und hast sie mit deinem besonderen Humor
gepragt. Deine Gegenwart fehlt hier in vielen Situationen.
Mit deiner Musikalitat hast du uns auf vielfaltige Art und
Weise bereichert. Du hast im Wohngruppenalltag deinen
Mitbewohnern und Mitarbeitern gerne etwas auf deinen
Musikinstrumenten vorgespielt und leidenschaftlich ge-
sungen. Hierbei hast du eine innere Zufriedenheit gezeigt.
Deine Leidenschaft fir die Musik und deine Liebe zu
Tieren haben dich bis in das hohe Alter begleitet.

Wir werden dich und deine positive Art immer in liebe-
voller Erinnerung behalten!

Deine Mitbewohner und Mitarbeiter der WG 6

Text: N. Arndt

Spendenkonto: Bremische Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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Hallo

Wir von der Tagestatte fur Senior:innen haben einen tollen
Ausflug zu der Storchenstation in Berne gemacht. Hilmar,
Barbel, Harry und Wolfgang haben bei strahlendem Son-
nenschein die riesigen Vogel beobachten konnen.

In der Storchenstation werden verletzte und alte Vogel ge-
pflegt und konnen in einer sicheren Umgebung leben. Viele
Vogelerleiden Fehlbildungen oder sterben durch Windrader,
Autounfalle, Jager oder Vermillung. Die Vogel sammeln
den herumliegenden Mill ein und legen ihn als weiches
Bett in ihre Nester. Darin ,verheddern” sie sich dann oder
unterkihlen, weil das Regenwasser nicht abflieBen kann.

,liebe Freynde der

0gel©

Zum Abschluss haben wir noch einen Abstecher zum
Melkhus gemacht und uns dort gestarkt. Ein interes-

santer Ausflug!

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schreiben Sie uns: info@al_Spendenkonto: Bremische Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05

Text: I. Lachmann und T. Vosteen

Dies und Das

Uberraschung fiir Gekko

Mit der roten Kutsche von ,Haake Beck” und den beiden
Pferden El Capone und Santano wurde unser Pferdenarr
.Gekko" Uberrascht. Los ging die Fahrt vom Albertushof in
Richtung ..Gut Hasport™ durch die schone Landschaft von
Annenheide. Wahrend der Fahrt gab es kleine BegrifBungen
von den Anwohnenden und sogar einen kurzen Stau auf
der StraBe. In ,Gut Hasport™ angekommen, wurde auf der
Terrasse Kaffee und Torte serviert. Die Ruckfahrt fihrte
Uber Feldwege in Richtung .Hildegard-Stift” zuriick zum
Albertushof. Zum Abschluss gab es eine Belohnung fur die
Pferde. Es war ein herrlicher Ausflug und ein unvergesse-
nes Ereignis fur Gekko.

Text: Harald Horstmann (gesetzl. Vertreter)

Der Tag am Meer...

Wolfgang, Rita, Arif, Melek, Ingrid und Tobias sind am 28.08.2025 an die N(_)_rdsee nach Horumer-
siel gefahren. Erst ging es an die Wattenkiiste, dann nett in dem kleinen Ortchen bummeln und

im Anschluss lecker Fisch und Eis essen.

Text: I. Lachmann
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Brettorf im Ausnahmezustand:
Sportfest-Alarm!

Am 29.8.25, Punkt 8.30 Uhr rollte der Bus vom Albertushof direkt ins gro3e Sportgeschehen
ein. Dort wartete das volle Programm: Getranke, Bratwurst, Pommes und Kuchen - Starkung
deluxe!

Dazu Spiel, Spal}, Sport und viele gut gelaunte Teilnehmer:innen, die fir beste Stimmung
sorgten.

Highlight: das FuBballturnier mit Fans, die ihre Teams lautstark nach vorne ,peitschten”. Na-
tirlich erhielt jede/r Teilnehmer:in unter groBem Beifall eine Urkunde samt Orden! Brettorf,
wir kommen wieder!

1 5 ALBERTUSHOF

Up'nLand

Hurra, Bobby war dal!

Am 11. September kam ich mit mei-
nem Pferd Bobby die Auffahrt hoch
geritten. Alle Bewohner:innen waren
aufgeregt und hatten schon auf Bobby
gewartet. Als erstes sind wir riber in
den Schafsstall gegangen, dort konnten
die Bewohner:innen nach und nach das
Pferd kennen lernen. Alle waren sehr
motiviert dabei und hatten keine Berih-
rungsangste. Das hat mich umso mehr
gefreut. AnschlieBend haben wir eine
Art Stuhlkreis gemacht mit Bobby in der
Mitte, damit ihn alle begriBen konnen.
Nachdem alle .Hallo” gesagt hatten,
ging es los mit Streicheln und Striegeln
von oben bis unten. Bestimmt kommt

Bobby noch zu einmal zu Besuch.
Text: M. Gokdeniz

Spenden:

Vielen Dank an Frau Annegret Tauss fir ihre grof3ziigige
Spende fir unser Hihnermobil.

Weihnachtsbaumverkauf auf dem
Albertushof

Suchen Sie sich |hre Nordmanntanne aus und
beschriften diese deutlich mit lhrem Namen
auf dem Kundenetikett.

(Etiketten hdngen direkt vor der
Weihnachtsbaumschonung.)

Abholung der Baume ist vom 15.12.25 bis zum
19.12.25 in der Zeit von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
moglich. Oder vereinbaren Sie einen Termin
mit uns unter: 04221-926211.

Wir helfen Ihnen gerne beim Fallen und
Verpacken.

Preis: 15,00 € pro lfd. Meter

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com _olksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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Unsere neuen Mitarbeiter:innen

,

Hallo,

ich bin Saskia Brick und bin 24 Jahre alt. Ich habe eine Ausbildung zur
Pflegeassistentin gemacht und vor dem Albertushof in der Altenpflege
gearbeitet. Seit dem 01.03.2025 bin ich auf dem Hof und arbeite in der
WG 1. Meine Hobbys sind: Freunde treffen und Reiten. Ich arbeite sehr
gerne in meiner WG und unternehme so viel wie moglich mit unse-
ren Bewohnern.

Mein Name ist Thomas Bruns,

ich wohne mit meiner Familie am Stadtrand von Oldenburg und
arbeite derzeit als Arbeitspadagoge in der Tafo 2.

Nach meiner Ausbildung in der schonen Stadt Hamburg habe ich
in verschiedenen Positionen Erfahrungen sammeln konnen, unter
anderem in den Bereichen Psychosomatik und Alkoholsucht. Seit
Marz 2025 bin ich Teil der Tagesforderung. Es bereitet mit viel Spaf,
mit den Beschaftigten deren individuellen Ziele zu erreichen.

Neben dem Beruf interessiere ich mich fir Fotografie und Moun-
tainbike fahren und die Arbeit im Vorstand eines Sportvereins. Der
Austausch mit anderen, Offenheit fir neue Ideen und eine l6sungs-
orientierte Arbeitsweise pragen mein berufliches und personliches
Handeln.

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit!

Unsere Jubilare 2025

Sechs Kolleg:innen mit 30 Jahren
Betriebszugehorigkeit - das sind
zusammen 180 Jahre Erfahrung,
Engagement und Herzblut!

Eine Kollegin mit 25 Jahren
im Dienst - ein Vierteljahr-
hundert voller Kreativitat,
Einsatz und Teamgeist!

Eine Kollegin mit 10 Jah-
ren Zugehorigkeit - jung
im Vergleich, aber tief
verbunden mit allen!

Ein groBes Dankeschon
an Sie alle - fiur lhre Treue,
Ihre Energie und den uner-
mudlichen Einsatz in der Arbeit
mit Menschen.

v.l.: A. Wehnert, U. Robesaat, C. G. Issing (Geschaftsfiihrer), S. Rolle,
M. Hitler, S. Glander, B. Homann (Betriebsratvorsitzende), S. Jaekel (Leitung Albertushof], A. Morrone
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Urlaub auf Mallorca - WG 5/7

Die WG 5/7 hat einen traumhaften Urlaub auf Mal-
lorca verbracht! Gemeinsam wohnten wir in einer
wunderschonen Landhaus-Villa in Ses Palmeres, nur
wenige Kilometer von El Arenal entfernt. Bei bestem
Sommerwetter haben wir die Insel erkundet: Mit
zwei gemieteten Autos fuhren wir zu den schonsten
Ecken Mallorcas, besuchten verschiedene Markte und
genossen das bunte Leben. Natirlich durfte auch ein
Besuch im berihmten Bierkonig nicht fehlen - schlief3-
lich ist Mallorca nur einmal im Jahr! Unser Pool wurde
taglich genutzt, zum Entspannen und zum Abkihlen.
Fiur das leibliche Wohl haben wir selbst gesorgt, sind
aber auch regelmafig in landestypische Restaurants
gegangen, um die spanische Kiiche zu genieflen. Es
war eine erlebnisreiche Zeit voller Spaf3, Sonne und
guter Laune - ein Urlaub, den wir so schnell nicht
vergessen werden!

Text: A. Morrone

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schreiben S_ Bremische Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05
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Bayerischer Abend im

Vielstedter Bauernhaus -

eine Mordsgaudi!

Am 26. September 2025 hief3 es fir die Kolle-
ginnen und Kollegen vom Albertushof ,0'zapft
is!" - denn im Vielstedter Bauernhaus in Hude
fand unsere grofle Mitarbeiterfeier unter dem
Motto ,.Bayerischer Abend” statt. Schon beim
Betreten der urigen Raumlichkeiten wehte den
Gasten der Duft von Weillwurst, Haxen, allerlei
deftigen Schmankerln und bunten Salaten
entgegen. Fur das leibliche Wohl war also mehr
als ausreichend gesorgt — und so manch einer
musste sich den Girtel im Laufe des Abends ein
Loch weiter schnallen. Natirlich durfte auch
die passende Stimmung nicht fehlen: Ziinftige
Musik lud zum Schunkeln und Mitsingen ein
und das ein oder andere Maf3 Bier sorgte dafur,
dass die Kehlen nicht trocken blieben. Feucht-
frohlich ist also durchaus wortlich zu verstehen!
Ein besonderer Programmpunkt war die Wahl
der neuen Organisatoren. Mit viel Applaus und
sogar mit Kronchen wurden zwei Kolleginnen
ins . Mitarbeiterfeier 2026 Komitee" gehoben. So
war fir die Zukunft gleich wieder gute Laune und
kreative Ideen garantiert. Unter den Gasten fand
sich auch Herr Issing, der mit seinem Besuch
den Abend zusatzlich bereicherte. Gemeinsam
mit allen anderen Kolleginnen und Kollegen ver-
brachte er ein paar vergnigte Stunden in bester
Gesellschaft. Es wurde gelacht, gesungen,
gefeiert und ordentlich auf die Gemeinschaft
angestoflen. Bis in die spaten Stunden herrschte
ausgelassene Stimmung. Danke Frank und Nina
fur den schonen Abend! Kurz gesagt: Ein voller
Erfolg, eine richtige ..Gaudi” - und eine Feier,
wie sie im Buche steht!

Text: C. Eger
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- leewohner |nnen Zu |hrem Jubllaum pe «<
-~ und wunschen welterhln ein schones { ‘
~ éuhause-Gefﬁhl: |

L)

O

1

elga Kepplér

" 65 Jahre
Harry Volkel

60 Jahre

Nikolaus Wach
25 Jahre

Laura Mittelstadt
5 Jahre

Zum Geburtstag gratulieren wir herzlich:

Wolfgang Krompholz Birgit Bambusek Marcel Rohrbach
90 Jahre 60 Jahre 30 Jahre

=

Hans Ulrich Borchers Anja Kers Nikolaus Wach
80 Jahre 60 Jahre 70 Jahre

Besuchen Sie uns auch im Internet unter www.albertushof.com - Schr_sche Volksbank eG. IBAN: DE19 2919 0024 0075 1073 05



Fachdienst Wohnen:

® Besondere Wohnform

Fur 75 Menschen mit geistiger und/oder Mehrfachbehinde-
rung bieten wir individuelle Wohnformen auf dem Gelande
des Albertushofes und in der naheren Umgebung an.

® AbW: Assistenz beim Wohnen auB3erhalb
der besonderen Wohnform

Hier wird dem Bewohner eine weitgehend eigenstandige
Lebensflihrung in der eigenen Hauslichkeit und im vertrau-
ten sozialen Umfeld ermdglicht. Das Leistungsangebot
umfasst, ausgehend vom individuellen Hilfebedarf: Unter-
stltzung, Beratung und Anleitung in verschiedenen Berei-
chen.

©® Kurzzeitwohnen

Damit Eltern oder pflegende Angehdrige eine Auszeit
nehmen konnen, um neue Kraft zu schopfen, aber auch bei
Erkrankung einer Pflegeperson, wahrend eines Kuraufent-
halts oder in Notfallen, bietet der Albertushof ein Kurzzeit-
wohnen (Verhinderungspflege] an.

Ihre Ansprechpartner:
Einrichtungsleitung/Fachdienst Wohnen:
Frau Susanne Jaekel, Tel. 04221-9262-13
Teilhabeplanung & Qualitatssicherung:
Frau Annette Morrone, Tel. 04221-9262-390
Frau Cornelia Eger, Tel. 04221-9262-391

A ma( Vot
W uni #2026
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Fachdienst Tagesstruktur:

©® Tagesforderstitte fiir heiminterne
und externe Bewohner/Kunden

Hier werden von Montag bis Freitag Beschaftigungsmaog-
lichkeiten im Haus, im Garten oder in der Hauswirtschaft
angeboten. Z.B. Verpackungsarbeiten, Gartenarbeiten, Pfle-
ge des Hofgelandes, Bewegungsangebote, Forderung in
vielfaltiger Weise u.v.m.

Haben Sie noch Auftrage? Sprechen Sie uns fur Ihre Ferti-
gungswinsche an.

©® Seniorentagesstatte fiir heiminterne

und externe Bewohner/Kunden
Ziele: Aktivierung und Erhaltung, auch im Alter Neues
erfahren, Erhaltung der Mobilitat, Erhaltung von sozialen
Kompetenzen, Aktivierung der eigenen Fahigkeiten u.v.m.
Auch dieses Angebot findet von Montag bis Freitag statt.

Haben Sie noch Fragen? Rufen Sie einfach an, gerne beraten
wir Sie!

lhre Ansprechpartner:

Fachbereichsleitung
Tagesstruktur/stellv. Einrichtungsleiter:
Herr Christof Naber, Tel. 04221-9262-11

SCAN ME

erken

i ‘ l
? at

Sommerfest auf der Albertushof
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